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DIAGNOSE: BECKENSCHIEFSTAND

Wenn die Beine unterschiedlich lang zu sein scheinen, steht oft das Becken
nicht gerade. Diese Beinlangendifferenz kann ihre Ursache in einer
ISG-Blockade haben, die zahlreiche weitere Symptome nach sich ziehen kann.

Nach Schitzungen der Weltgesundheitsorganisation (WHO) haben rund 70 % der Menschen in
den Industrielandern ein scheinbar verkiirztes Bein aufgrund ener Verschiebung oder einer
Blockade des lliosakralgelenkes, die einen Beckenschiefstand ausgelost hat. Zu den haufigsten
Symptomen einer funktionellen Beinlangendifferenz gehoren:

- Ischialgien

- Gefiihl eines eingeklemmten Nervs

- einseitiges ziehendes Gefiihl oder Schmerz bis in die Wade

- Ziehen oder Schmerzen in der Leiste

- Schmerzen in einem oder beiden Hoden (gekipptes Becken)

- Schmerzen zwischen Schulterblatt und Wirbelsaule

- Schmerzen in den Schultern

- taube Finger

- Kopfschmerzen von der Halswirbelsaule ausgehend Nl

. Urb. Monte Servo,

- Schwindel Lt. 26, Apt. 1128

- Migrane und viele weitere Symptome mit oft riatselhafter  8407-909 ﬁ;;o';iggh';;gzz
Ursache. Oft sind auch organische Leiden die Folge eines A

unbehandelten Beckenschiefstandes. Carvoeiro, Lagoa

Der erworbene Beckenschiefs-
tand mit einhergehender
Beinlangendfferenz wird durch
strukturelle Osteopathie und
gezielte chiropraktische
Justierungen nach der ,,Acker-
mann-Methode* behandelt
und unterstiitzend mit sanften
Strichen der ,,Akupunkt-
Massage nach Penzel
schmerzlos beseitigt.

Beide Methoden haben sich
seit iber 40 Jahren in der
Praxis nebenwirkungsfrei
bestens bewahrt.




